
           II CONGRESSO INTERNACIONAL DE ATIVIDADE FÍSICA 

28, 29 e 30 de setembro de 2023 

Dia 28 de setembro – 5ª feira 
 

13:30/15:30 – Abertura do Secretariado / Receção aos Participantes 

14:00 – Momento Musical 

 

14:15/15:00 - Sessão de Abertura 
 

15:00/15:45 - Conferência (Auditório Comenius) 

Motivación y programas para ser físicamente activos en jóvenes y adolescentes 
Tomás Garcia Calvo – Universidad de Extremadura 

16:15/17:45 Comunicações Livres 
 

Sala P2 
Gerontomotricidade 

2, 14, 15,16, 18 
Moderador: André Ramalho 

Pavilhão 
Desporto Adaptado 

6, 53, 54, 78, 79 
Moderador: Helena Mesquita 

17:45/18:00 Coffee Break 

18:00/19:00 – Mesa de Debate Temático - Pavilhão 
“Desporto: Tempos e espaços de inscrição humana” 

António Camilo Cunha – Universidade do Minho 
Nicolas Bores Calle – Universidad de Valladolid 

 

Dia 29 de setembro – 6ª feira 
 
 

9:00 / 10:00 Apresentação de Posters 

Apresentação na Sala P2  
 

10:00 / 11:30 Comunicações Livres 

 

Sala P2 
Pedagogia do Desporto 

8, 9, 13, 69  

Pavilhão 
Psicologia do Desporto 

3, 29, 30, 45, 63, 65 
11:30/11:45 - Coffee Break 

11:45/12:45 – Conferência (Auditório Comenius) 
“Talento desportivo e culturas juvenis”  

Manuel João Coelho e Silva – Universidade de Coimbra 
 



           II CONGRESSO INTERNACIONAL DE ATIVIDADE FÍSICA 

28, 29 e 30 de setembro de 2023 

12:45 / 14:30 – ALMOÇO 

14:30/15:45 Comunicações Livres 

Sala P1 
Treino Desportivo 

67, 80, 84, 85 

Sala P2 
Pedagogia do Desporto 

72, 74, 76, 77 

Pavilhão 
Motricidade Infantil 

10, 11, 59 
 

15:30 / 16:30 Comunicações Livres 

Sala P1 
Treino Desportivo 

23, 51, 52, 58 

Sala P2 
Exercício e Saúde 

 4, 39, 50, 60 

Pavilhão 
Motricidade Infantil 

64, 68, 70, 75 
16:30/16:45 - Coffee Break 

 

16:45/18:00 Comunicações Livres 

Sala P2 
Exercício e Saúde 

19, 37, 61, 62 

Pavilhão 
Treino Desportivo 

47, 49, 55, 56, 57 

21:00 – Jantar do Congresso 

 

Dia 30 de setembro – sábado 
 

10:00/12:30 – Mesa de Debate Temático (Pavilhão ESE) 
“Formação de qualidade e alto rendimento” 

Pedro Dias (Diretor Executivo da FPF) 
José Luís Mendes (Selecionador Sub 19 futsal) 

Jorge Andrade (ex-jogador profissional de futebol) 
 

12:45 – Sessão de Encerramento (Sala A1) 
 

 

 


